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Natrlich schone Zahne
ein Leben lang

Mundgesundheitsprogramm






Meistens sind nur zwei Krankheiten fiir Schdden an Zahnen und
Zahnfleisch verantwortlich: Karies und Parodontitis.

Karies ist eine Erkrankung, bei der die Zahnsubstanz durch Ausschei-
dungen sdurehaltiger Bakterien mehr und mehr aufgeweicht und
schlieBlich zerstort wird. Bei der Parodontitis hingegen wird nicht
der Zahn, sondern der Zahnhalteapparat (Zahnfleisch, Knochen) ge-
schddigt. Die Folge: Zahnfleischentziindungen, Knochenabbau und
Lockerung der Zahne bis hin zum Zahnausfall.

Obwohl bei der Entstehung von Karies und Parodontitis (in der Um-
gangssprache oft auch Parodontose genannt) verschiedene Faktoren
eine Rolle spielen, steht heute fest, dass beide Erkrankungen maR-
geblich auf das Vorhandensein von Zahnbeldgen zuriickzufiihren
sind: Ohne Zahnbelag keine Karies und keine Parodontitis!




Die wichtigste Manahme gegen schadlichen Zahnbelag haben Sie
zundchst einmal selbst in der Hand: Die regelmdGige und griind-
liche Zahnreinigung. Doch die hdusliche Zahnpflege hat Grenzen.
Egal ob Hand- oder elektrische Zahnbiirste — eines knnen beide
nicht: Den Zahn rundum vollstandig reinigen. Zahnzwischenrdume,
versteckte Furchen und Zahnfleischtaschen sind Problemzonen, in
denen sich Zahnbeldge bilden, die Sie aber schlecht oder gar nicht
erreichen konnen. Hier hilft nur die professionelle Zahnreinigung



im Rahmen eines Mundgesundheitsprogramms, die hartndckige
Zahnbeldge auch an schwer zugdnglichen Stellen entfernt. Dabei
geht unser Mundgesundheitsprogramm weit iiber den Umfang
einer Zahnsteinentfernung hinaus. Neben der griindlichen Inspek-
tion des Gebisses erfolgt die Entfernung von weichen und harten
Zahnbeldgen sowie von Verfdrbungen. Die Zahnoberflachen wer-
den anschlieBend poliert und fluoridiert, so dass die Bildung neuer
Zahnbeldge fiir einige Zeit gehemmt wird.






Ein regelmdfSig durchgefiihrtes Mundgesundheitsprogramm sichert
Ihnen gesunde Zdhne und ein gesundes Zahnfleisch.

Wissenschaftliche Untersuchungen haben ergeben, dass zwei
Mundgesundheitsprogramm-Sitzungen im Jahr eine ideale Ergdn-
zung zum griindlichen Zdhneputzen darstellen. Kiirzere Intervalle
sind dann ratsam, wenn tiefere Zahnfleischtaschen oder andere
Probleme bestehen. Das Mundgesundheitsprogramm dient nicht
nur der Gesundheit Ihrer Zahne, sondern unterstiitzt die Haltbarkeit
von Kronen, Briicken oder Implantaten.
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Je nach lhrer individuellen Situation beinhaltet das
Mundgesundheitsprogramm:

- Die griindliche Inspektion der Zahne, des Zahnfleisches
und ggf. der Implantate

- Die schonende und griindliche Reinigung der Zdhne
und — wo vorhanden — der Implantate: Entfernung aller
weichen und harten Beldge und Ablagerungen auf den
Zdhnen und erreichbaren Wurzeloberflédchen

- Die Beseitigung von Verfarbungen durch Air-Flow

- Die Politur von Zahnen und Wurzeloberflachen

- Die Desinfektion der Zahnfleischtaschen durch
antibakterielle Spiilldsungen

- Die Fluoridierung der Zahnoberflachen zum Schutz
der Zahnhartsubstanz

- Tipps fiir Ihre Zahnreinigung und ihre hausliche Mundhygiene

Individuelle Zusatzprogramme sind bei besonderen Situationen
selbstverstandlich ebenfalls mdglich.



- Sie schiitzen sich, Ihren Partner und Ihre Kinder vor Karies,
Zahnfleischentziindungen und Parodontose

- Sie senken das Risiko fiir Herzinfarkt, Schlaganfall oder
Friihgeburt durch die Reduzierung schddlicher Bakterien
im Organismus

- Sie ersparen sich in Zukunft umfangreiche Zahnbehandlungen
- Sie sorgen vor, damit Zahnersatz und Implantate langer halten

- Sie genielSen und erleben Wohlbefinden im Mund und erhalten
ein sichtbar strahlenderes Lacheln durch saubere Zdhne
Gonnen Sie sich das ,Extra-Frische-Gefiihl” gesunder, gepflegter
und schdner Zahne! Lassen Sie sich doch einfach von unseren spe-
ziell ausgebildeten Prophylaxe-Mitarbeiterinnen in einem person-
lichen Gesprdch beraten.



Fiir unser Team beginnt sensible Betreuung nicht erst bei der Be-
handlung, sondern bereits beim ersten Kontakt. Wir méchten [hnen
Ihre Sorgen nehmen. Ausfiihrliche Informationen und persdnliche
Betreuung von Anfang an gehdren dazu.
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Fiir weitere Informationen sowie ein individuelles Beratungsge-
sprach stehen wir Ihnen selbstverstandlich auch gern jederzeit per-
sonlich zur Verfiigung.

Bismarckstralse 27
D-67059 Ludwigshafen

Tel. 0621.68 1244 44
Fax. 0621.68 12 44 68

www.prof-dhom.de
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